
講演会開催 

 

  ～「コーポラティブ シニアマンション」セミナー～ 
 

 

逃逃げげるるここととははででききなないい超超高高齢齢社社会会のの中中でで、、  

人人とと人人のの関関わわりりをを大大切切ににしし、、「「医医」」++｢｢食食」」＋＋「「住住」」＋＋「「地地域域ココミミュュニニテティィ」」をを  

テテーーママにに「「一一緒緒にに暮暮ららすす新新ししいいシシニニアアのの住住宅宅ににつついいてて」」考考ええててみみまませせんんかか。。  

  

１部  松本講師 「定年後の居場所は？」講演会 （約６０分） 

  

２部  仲間と共に作る終の住家セミナー  事例紹介 

     （NPO 法人 ACOBA とシニア村を作る会 とのトークセッション） 

◆と き・ところ◆ 

１回目：1 月 14 日（金）13:30～16:00 我孫子けやきプラザ７階研修室 

２回目：2 月 15 日（火）13:30～16:00 我孫子 ABIKOs ホール 

◆講師：松本すみ子氏（シニアライフアドバイザー） 

  

 

  

 

◆参加費：無料 

◆主催者：NPO 法人 ACOBA、シニア村を作る会 

◆後 援：我孫子市 

早稲田大学卒業後、IT 企業を経て独立。 

（有）アリアを設立、産業カウンセラー 

キャリアコンサルタント等の資格を生かし、シニア世代

のライフスタイルの提案や情報提供などの生活コンサル

ティングを開始。 

日経BPのセカンドステージのプロデュースや団塊世代

やシニア世代に関する講演、執筆など多数。 

申込み・問合せ先 

NPO 法人 ACOBA（アコバ） 

我孫子市本町３－７－１０ 

担当：桑田  

TEL：０４－７１８１－９７００ 

FAX：０４－７１８５－２２４１ 


