
★ 特定非営利活動法人 元気塾

山下　精一さん
写真 ①一人のつぶやき

Ｓｅｉｉｃｈｉ　ＹＡＭＡＳHＩＴＡ

★

②そして立ち上げ・・・

●私にとってのＣＢ ③これからの展開

●起業するための３つの秘訣

★ ■組織概要
①予算規模 約 3万円
②会員・社員数 会員16名

■連絡先
04-7184-3869

04-7184-3869
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情熱

1942年6月23日、東京生まれ。
国際基督教大学卒業後、東京有機
化学工業（株）、YMC、（株）サ
ンギ、日本総合管理（株）、
（財）生産開発科学研究所、キャ
セイ食品（株）を経て、2004年2
月18日に特定非営利活動法人元気
塾を地元、草ラグビーチーム柏サ
ンデーOBの仲間と設立。

　　好奇心 仲間

　「元気塾」という名前から連想出来
る様に、あらゆる分野のあらゆる
人々、特に中高年の方々の今までに蓄
積した知識・経験を活かして元気な活
き活きとした生き様を示せるような
キッカケ作りを展開していきたい。

代表の

柏サンデーOBチームメイトの一人の呟き“我々は用無しに
なると、組織にポイ捨てされてしまうのだよね！”の一言
で、大勢の人々、特に中高年の受け皿を作ろうとこの組織を
仲間と立ち上げた。

立ち上げ方が判らず四苦八苦したが、様々な参考書や県の
「特定非営利活動法人申請・届出の手引きを参考にして書類
作成をした。

従来の講演会形式をベースに、動く勉強会（元気塾畑、歌声
喫茶、タグラグビー等）を企画・実施してきた。新戦力加入
を契機に今後元気塾ブランドを前面にコミュニティビジネス
を展開したい。

NPO法人「元気塾」サポーター（賛助会員）募集
中高年に元気と活力を！！のスローガンを掲げ我孫子市、柏市、流山市、野田市の
ラグビー仲間が集まり設立しました。我々の活動をより展開させるため、このたび
ご協力を仰ぐため下記要領で募集することに致しました。
（入会金等）
１．入会金　　　　200円（個人･団体とも）
２．賛助会費　　　2,000円（個人1年間）3,000円（団体1年間）
（特典等）
１． 会員証を発行します
２． 会員証持参で1年間NPO法人「元気塾」主催の講演会等諸活動の参加費無料
（教材費、材料費、交通費、資料代等発生する場合は別途お支払いただきます）
３． 活動計画、活動報告は個別にご案内します
４． 会報紙を発行します（不定期）
　＊議決権はありません

特定非営利活動法人
元気塾

http://www.npo-
genkijuku.com

yamasei@jt4.so-net.ne.jp
yamashita@npo-
genkijuku.com

○元気塾ブランドのチョイ悪オヤジグッズの展開
○歌声喫茶の常設化
○遊休施設活用の中高年用タマリ場の展開
○見学会（大田市場のセリ、赤坂プリンスホテル旧館等、首
　都圏の近代遺産建築、刀剣博物館、怪文書図書館、脳トレ
　バスツアー、TEPIA第19回展示ちえものづくり展等）
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