
★ 特定非営利活動法人　テラスあびこ

を起業した 渡邉　毅さん
写真 ①きっかけは、６人の語り合いから

Takeshi　WATANABE
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②地域コミュニティを育てよう

●私にとってのＣＢ ③暮らしやすい街に！

★

★

　

★

●起業するための３つの秘訣

★ ■組織概要
①予算規模 14,081,000円

②会員・社員数 …会員８０名　（正会員、利用会員、賛助会員）

■連絡先
①ＴＥＬ 04-7183-8866

②ＦＡＸ 04-7183-8866

③Ｅ－ｍａｉｌ

④Web ④PR

2002年、我孫子市ボランティア・市民活動サポートセンターに男女
6人が集まった。集まったのは皆、我孫子の街で子育てをしながら働
き、暮らしてきたお父さん、お母さん。
その時、「我孫子の街を元気にしたいね」「子どもとお年寄りが触れ
合い助け合える街がいいね」「皆が交流できる場所を作りたいね」と
みんなで将来の我孫子を語り合った。

私たちの周りでは、以前は普通に見られた地域コミュニティでの助け
合いが失われつつある。人間関係が希薄になると、社会とのかかわり
が乏しいお年寄り、障害者、子ども達はとても暮らしにくくなる。
地域で「人と人を繋ぐ」ことを通して地域コミュニティを育てて行く
こと。それが暮らしやすさの鍵になる！と考え、お年寄りから子ども
達まで、多くの人がお互いに補い、助け合える関係を作ることをミッ
ションに掲げ「テラスあびこ」を立ちあげた。

　現代では、企業活動が極端に利益
重視に向かっている。本来大切にし
なければならない、「地域での暮ら
し」「思いやり」「人間らしさ」
「正義感」などが、ややもすると忘
れ去られてしまう。その中で、ＮＰ
Ｏ活動やコミュニティビジネスの存
在は☆≪利益優先≫≪競争原理重視
の社会≫への警鐘となるもの！

　

　大学卒業後生命保険会社に長年勤
務。2001年12月退職。2002年
3月～4月、日本初のNPO法人起業
のための職業訓練を受講。2002年
7月～10月米国カルフォルニア州
オークランドの日本太平洋資料ネッ
トワーク（JPRN）でインターンを
経験。NPO経営、資金調達など学
ぶ。2003年NPO法人テラスあび
こを設立、理事長に就任。
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★

今では、世代間交流を促すさまざまなプログラムによって地域コミュ
ニティを育てるお手伝いをしている。
2005年に理事長を辞め、ふたたび企業人となったが、「テラスあび
こ」は、地域コミュニティを育てることで地域を元気にしたいという
思いで活動している。私たちの活動を通して、すこしでも社会が良く
なるようにと願っている。

現在の理事長は「鈴木茂夫さん」（写真右）

http://www.tellusabico.
org/

絶対にやろうと
いう情熱

事業を共に推進
する仲間

③事業
　概要

特定非営利活動法人
テラスあびこ

●子ども達に社会体験を促す
　　・・【土曜日プログラム】
●ゆっくりマイペースで・・【パソコン教室】
●カルチャー教室やサークル活動に
　　・・【お部屋貸し】
●地域の住民のつながりを大切にして住みよい街を
　作るお手伝い・・【コミュニティ形成支援】

事業化の良い
アイデア

info@tellusabico.org

●事業の企画・運営など一緒に活動する方を募集中！
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