
★ 株式会社ママMATE

代表の佐久間　満恵子さん

写真 ①双子の子育てから

Maeko　SAKUMA

②社会の波にのる！

●私にとってのＣＢ
③住みよい社会を目指して

●起業するための３つの秘訣

★ ■組織概要
①予算規模 3億円

■連絡先 ②会員・社員数 会員700名、社員30名、登録スタッフ850名

04-7181-8100

04-7181-8111

③Ｅ－ｍａｉｌ

④Web ④PR

★ 双子の子育てを通して「子育ては人をつくるなによりも大切な仕
  事」と痛感！核家族、転勤族など様々な家庭環境をバックにした
  出産後の母子が健やかに過ごせる環境をサポートしたいという
  思いで産後ケアのサービスをスタート。当初はニーズよりも、多く
  の女性から「私も産後や子育て大変だった・・自分自身の子育て
  経験を活かして、今、子育てに頑張っているママたちを応援した
  い」というスタッフ希望の声が集まったことで、逆にニーズもある
  筈と手応えを感じる。

★組織として大きくなった今も、創設の理念を忘れず、定期的な研修
  を実施し、スタッフひとり、ひとりのスキルアップに努め、地域に根
  ざしたサービスや顔の見える安心のサービスを心がけ、人のために役
  立つ喜びを通して、誰もが住みよい地域社会づくりを目指し、常に情
  熱を持ち続け活動している。

★ケアマネージャー・ホームヘルパー（1級・2
級）・ベビーシッターを募集中！！

大阪生まれ。
銀行でOLとして働いていたが、結
婚のため退職。専業主婦として双子
の子育てを経て、1989年に産後の
ケアサポートを行う「ママ
MATE」創設。

①ＴＥＬ

信念と情熱
人との信頼関係の
構築

 「自分自身が必要と感じるサービスを
かたちにする。そこには必ずニーズが
あるはず！」
  手づくりで起業する喜びを積み重ね
た結果、コミュニティビジネスのかた
ちが見えてくる。

株式会社ママMATE

●保育サービス
●介護サービス
●介護タクシーサービス
●ホームヘルパー養成講座

★ 社会のニーズに押されて、働くママをサポートするベビーシッター
  サービスや家事支援、シルバーサービスなどの生活支援をする流れ
  のなかで、その後、企業内保育所の委託運営、介護保険事業、ホー
  ムヘルパー養成講座など多岐にわたる事業を展開する。
★ ネットワークが広がり、現在本社を含めて関東、関西に13ヶ所の
  直営の支店、支部を持つまでに成長した。

http://www.mama-
mate.jp/

②ＦＡＸ

③事業
　概要

利益を優先せず、
人の役に立つことに喜
びを！

first@mama-mate.jp
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